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ETE 2017
LES CLASSIOUES BIO VEGETARIENS .
E LA RIVIER .
Panier de crudités du maraicher 28 ATESE UFS
Salade mixte, feuille de petite laitue, concombre, 19 = hettia | basili
tomate, carotte, radis . Spaq etti a la tomate et basilic 23
N i " N Tagliatelle « alle bolognese » 29
Gaspacho de tomate et batonnets de légumes d’été 20 Spaghetti « alle vongole veraci » 37
Légumes grillés et parfumés aux herbes de Provence 21 = Penne a la ratatouille 25
Salade Nigoise 27 °©
Bibimpap, salade de céréales et légumes, 24 Omelette aux ceufs fermiers au choix 17
tofu, algues (peu de calories et riche en minéraux) -
- LE POISSON,
" = ® ®m ®m momoE EEEEEEEEEEEEEEEEEEEE TRADITION DU BEACH
HORS - D'CEUVRE ET PETITS PLATS
«Mozzarella di Bufala Dop », tomate et basilic, collection 2017 23 Friture de calamars et crevettes 40
«Prosciutto di Parma » Réserve 20 mois et melon de saison 25 Sole grillée ou meuniére 66
Homard Breton du vivier (les 100gr) 27
Salade César et filet de poulet fermier 27 Langouste du vivier (les 100 gr) 30
Tartare de saumon, créme épicée, yaourt et concombre 35 Loup grillé a la graine de fenouil - 500 g (élevage OSO golfe de Corinthe) 40
Poulpe mariné aux lentilles 37
Queues de crevettes géantes a la vapeur, avocat, salade 35 IANDES BLANCHES ET VEA
et sauce cocktail
Gravelax de saumon aux agrumes 33 Milanaise de poulet fermier, collection 2017 34
Carpaccio de boeuf* » Paillard de jeune veau rosé 36
P 9 Wok de volaille, légumes d’été et riz blanc 39
LAPIZZA
(pizzas cuites au feu de bois d'olivier)
ROUGE :
Marinara 24 POUR LES AMOUREUX DUB U
sauce tomate, anchois de Cantarbico, ail, olives Taggiasca, basilic Provenance : Montlugon Auvergne, race Limousine
Pizza Margherita STG 24
tomate San Marzano, « mozzarella di bufala », huile d'olive extra vierge H:mbu;ger 26
0 sole mio 26 Cheeseburger 27
. - . ) Steak tartare 27
sauce tomate jaune, mozzarella, basilic, olives Taggiasca,
anchois de Cantarbico, tomate jaune, poutargue
(championne du monde 2016)
Coup de soleil 32 GARNITURE
4 goUts selon l'inspiration du pizzaiolo
Apéro 32 Riz bio nature 10
sauce tomate, « mozzarella di bufala », basilic, olives grecques, chorizo Pommes frites 10
Prosciutto e Funghi 32 Bougquetiére de légumes 15
sauce tomate, mozzarella, basilic, champignon, jambon blanc
Parmigiana 28
(championne du monde 2014)
sauce tomate, mozzarella, basilic, parmigiana d'aubergine FRUIT
Bio Beach 29
sauce tomate, mozzarella, basilic, tomates cerises, légumes grillés Tranche de pastéque 25
Pizza fumée 26 Y2 /-.\nanas . 21
sauce tomate, «mozzarella di bufala », tomates cerises, mozzarella fumée, F’,U'ts rouges de_salsop 26
huile dolive extra vierge Sélection de fruits frais 36
FOCACCIA: GLACES, SORBETS ET
Caprese 30 DESSERTS MAISO

« mozzarella di bufala Dop » roquette, tomate, basilic
Quattro Formaggi 32

. . Coupe simple une boule 4

mozzarella, ricotta, gorgonzola, camembert, chévre Coupe simple deux boules 8
Coupe simple trois boules 12

ETPOUR NOS ENFANTS : Coupe glacée duo, garniture fruits des bois 25

Mini Margherita 14 Patisserie du jour 15

sauce tomate, mozzarella, basilic, tomates cerises
Mini Caprese 17
«mozzarella di bufala Dop » roquette, tomate, basilic
Mini Prosciutto e Funghi 18
sauce tomate, mozzarella, basilic, champignon, jambon blanc

L’origine de nos viandes bovines varie, UE uniquement
Liste des allergenes disponible sur demande
Prix nets en € - Taxes et service inclus
* produit issu de la congélation



«mozzarella di bufala Dop », arugula, tomato, basil
Mini Prosciutto e Funghi 18
Tomato sauce,mozzarella, basil,mushroom, ham

MONTE
C BEACH
SUMMER 2017
ORGANIC VEGETARIAN CLASSICS
FROM THE RIVIER PASTAS AND EGG
®  Farmer’s basket of vegetable crudités 28 L. . .
Spaghetti with organic tomato and basilico 23
®  Mixed salad, small lettuces leaves, cucumbers, tomatoes, 19 Tagliatelle « alle bolognese » 29
carrots, radishes Spaghetti « alle vongole veraci » 37
®  Tomato gaspacho with his summer vegetables sticks 20 Penne and ratatouille 25
®  Grilled vegetables flavored with herbs of Provence 21 Omelet with organic farmer eggs, taste of your choice 17
® Nigoise salad 27
® Bibimpap, cereals and vegetables salad, 24
tofu, seaweed (few calories and rich in minerals)
A BEACH TRADITION
APPETIZERS AND SMALL DISHES
Fried calamaris and shrimps 40
®  «Mozzarella di Bufala Dop » tomato and basil, collection 2017 23 Grilled or meuniére sole 66
®  «Prosciutto di Parma » Reserve 20 months and melon 25 Brittany lobster from the fish tank (price for 100gr) 27
®  Caesarsalad and filet of farm chicken 27 Sp.lny lobster from.the tank (price for 100 gr) 30
Grilled sea bass, with fennel seed 40
®  Salmon tartare, spicy cream, yogurt and cucumber 35
®  Marinated octopus with lentils 37
®  Giant steamed shrimps tails, avocado, salad 35
and cocktail sauce WHITE MEAT & THE VEAL
®  Salmon gravelax with citrus fruits 33
o - Milanese-style range chicken collection 2017 34
Beef carpaccio 29 Young veal grilled paillard steak 36
Poultry wok, summer vegetables and white rice 39
PIZZA
(Olive wood fired oven baked)
RED:
Margherita STG 24 FOR BEEF LOVERS
San Marzano tomato, mozzarella di bufala, extra virgin olive oil France Auvergne, Montlugon Limousine breed
Marinara 24 Hamburger 26
tomato sauce, Cantarbico anchovy, garlic, Taggiasca olive, basil Cheeseburger 27
O sole mio 26 Tartare steak 27
yellow tomato sauce, mozzarella, basil, Cantarbico anchovy, Taggiasca olive,
bottarga, yellow tomato
(world champion 2016)
Coup de soleil 32 SIDE DISHE
4 tastes according to the pizzaiolo inspiration
Apéro 32 Bio natur.e rice 10
tomato sauce, “mozzarella di bufala”, basil, Greek olive, chorizo French fries 10
Prosciutto e Funghi 32 Assorted vegetables 15
tomato sauce, mozzarella, basil, mushroom, ham
Parmigiana 28
(world champion 2014)
tomato sauce, mozzarella, basil, eggplant parmigiana FRUITS
Bio Beach 29 .
tomato sauce, mozzarella, basil, cherry tomato, grilled vegetables lNat.ermeIon slice 25
Smoked Pizza 26 V2 Pineapple . 21
tomato sauce, “mozzarella di bufala”, cherry tomato, smoked mozzarella, Seasonal berries from our garden 26
extra virgin olive oil Selection of fresh seasonal fruit 36
FOCACCIAS:
Caprese 30
«mozzarella di bufala Dop », arugula, tomato, basil ICE CREA SI SORBETS AN
Quattro Formaggi 32 HOUSE MADE DESSERTS
mozzarella, ricotta, gorgonzola, camembert, goat cheese
Simple cup one scoop 4
A D_ _O 0 R IDS: Simple cup two scoops 8
Mini Margherlta.ll, Simple cup three scoops 12
tomato sauce, mozzarella, basil, cherry tomato Large ice cream cup, red fruits garnish 25
Mini Caprese 17 Pastry of the day 15

The origin of our beef meat is subject to change - EU only

Allergens list available upon request
Net prices in € - Taxes and service included
*Product resulting from frozen



VINS AU VERRE (22¢l)

Cotes de Provence - Chateau Léoube - rosé
Cotes de Provence - Mas de Cadenet - blanc AB
Cotes de Provence - La Tour des Vidaux « Cuvée Saint-Paul » rouge AB

CHAMPAGNES A LA COUPE (22cl)

Coupe de champagne brut SA
Coupe de champagne Veuve A.Devaux rosé SA

CHAMPAGNE

Roederer Brut Premier SA

Moet & Chandon Brut Impérial SA
Francoise Bedel « Entre Ciel & Terre » AB
Ruinart Blanc de Blancs SA

Dom Pérignon - Vintage 2006

Roederer Cristal - 2007

Fleury « Rosé De Saignée » Brut rosé AB

VINS EN PETITS FORMATS

Rosé

Cotes de Provence - Chateau La Tour de L'Evéque « Pétale de Rose » - AB 5ocl

Cotes de Provence - Chateau Les Valentines - AB 5o cl
Cotes de Provence - Domaines Ott - Chateau de Selle - 37,5cl

Blanc
Sancerre - Grande réserve - Henri Bourgeois - 2014 - 37,5cl
Cotes de Provence - Domaine des Planes - Blanc de Blancs - AB 5o cl

Cotes de Provence - Domaines Ott - Clos Mireille - Blanc de Blancs - 37,5¢l

VINS EN BOUTEILLE

Rosé

Cotes de Provence - Chateau Sainte Roseline « Lampe de Méduse »
Cotes de Provence - Chateau La Tour de I'Evéque « Pétale de Rose » AB
Cotes de Provence - Domaine des Planes « Tiboulen » AB

Cotes de Provence - Chateau de Léoube « Le Secret de Léoube » AB
Cotes de Provence - Domaines Ott - Chateau de Selle « Cceur de Grain »

Blanc
Cotes de Provence - Mas de Cadenet AB

Sancerre - « Grande Réserve » 2016
Cotes de Provence - Domaines Ott - Clos Mireille - Blanc de Blancs
Chassagne Montrachet - Marc Colin et Fils « Les Encégniéres » 2012

Rouge

Ladoix - Domaine La Chapelle « Les Vris » 2012 AB

Cotes du Rhone - Crozes Hermitage - Domaine Combier 2014 AB
Azienda Agricola Cos - Pithos - IGT Rosso Sicilia 2014 AB

Cotes de Franc - Chateau Le Puy « Emilien » 2011 AB

Prix nets en € - Taxes et service inclus
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EAUX MINERALES

Evian, San Pellegrino (5ocl)
Badoit, San Pellegrino, Perrier (100cl)
Evian, Volvic (150cl)

BIERES (33cl)

Monaco
Corona
Budweiser
Heineken

JUS DE FRUITS ET NECTARS (25cl)

Jus Ananas, Tomate, ACE, Fruits & Fraise
Nectar Péche, Nectar Abricot
Minute Maid Pomme (33cl), Minute Maid Orange (33cl)

SODAS (33cl)

Coca-Cola, Coca-Cola Light, Coca-Cola Zero

Schweppes Tonic, Schweppes Lemon, Orangina, Orangina Light, Sprite, Nestea

Red Bull, Red Bull sugar free (25cl)

sengage contre le
AI.IM[NYAIR[

ETABLISSEMENT PARTENAIRE
www.GaspillageAlimentaire.mc
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